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別所地域ケアプラザ “わくわくケアプラ秋祭り”と同時開催！ 

むつみＷＡＣＨＡ²フェスティバル 

日時：令和５年１０月７日（土）１１：００～１４：００ 

場所：南福祉ホームむつみ ※すみれショップは休業とさせて頂きます。 

住所：横浜市南区別所１－１５－２２ 

電話：０４５－７２１－３１７１  担当：内田・青山・西村・塚原  

☆５年ぶりの開催が決定！スペシャルステージ・スタンプラリー開催☆ 

☆キッチンカー来場！！☆ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

むつみステージ 
◇１１：３０～ ハラウ フラ オ レイナニ ミズキ 

           (フラダンス) 

◇１３：００～ うすいまさと さん ステージ 

◇１３：４５～ じゃんけん大会！ 

           商品にマックカードを用意！！ 

 

      

ゲスト紹介 

うすい まさとさん 

（シンガーソングライター） 

発達障害の子供たちの思いを歌にして全国

各地でライブ活動を行っています。本の出版

や NHKなどディアでも紹介されました。 

当日の熱いライブをお楽しみに！！ 

ハラウ フラ オ レイナニ ミズキ 

（フラダンスグループ） 

世代を問わず、大人から子供まで 

和気あいあいとオハナ（家族）の様な 

雰囲気の中で楽しく活動するグループです。 

月に１度、むつみに来て利用者にフラダンス 

の楽しさ・魅力を教えてくれています☆ 

 

〝まこっちゃん〟と〝ぴんちゃん〟 

 （クラウンパフォーマー） 

むつみではお馴染みの〝まこっちゃん〟 

そして〝ぴんちゃん〟が参加決定！！ 

 当日は会場内を自由に動き回り、フェス

ティバル参加者を笑顔にしてくれます♪ 

 

子どもたち集まれ！ 

わちゃわちゃ 

わちゃ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“釜揚げしらす”や 

“ローストビーフ”“タコライス”

等、全 5 種類のお弁当を 

８００円～ 販売してくれます！ 

以前むつみに来てくれた時は 

メンバー・職員共に大満足！！ 

大好評！！お楽しみに☆ 

✨Kitchen Kanaloa (キッチンカナロア)✨

さん 

メニュー紹介 

✨アトラクト✨ 

別所地域ケアプラザ 

別所地域ケアプラザとのスタンプラリー 

を開催！「むつみフェスティバル」と 

「わくわくケアプラ秋祭り」の２か所で 

スタンプを集めて、景品をＧＥＴ！ 

景品には駄菓子・クッキーを用意！ 

 

ケアプラザでは 

すみれ・ぽれぽれ 

クッキーも販売♪ 

南福祉ホームむつみ 

✨むつみ給食スタッフ特別販売✨ “ポテトフライチーズソース” 

“チュロス”・“レモネード”を 

４００円～販売してくれます！ 

むつみ初出店！期待度２００％！！ 

 

むつみで普段食べている給食を販売します！むつみ

内投票の結果、『からあげ』・『あげパン』・『プリン』

に決定しました！揚げパンはすみれショップで手作

りしたパンを使用しています。 

全品 

１００円 


