
日 曜日

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

★作りました★ 6 水

9/6（金） 7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

※日帰
ひがえ

り行事
ぎょうじ

/韓国
かんこく

料理
りょうり

＆カラオケ　後日
ごじつ

お手紙
てがみ

配布
はいふ

いたします。

※9月
つき

　中尾
なかお

泉
いずみ

氏
し

　作品
さくひん

展
てん

に多
おお

くのお客様
きゃくさま

がいらっしゃいました。ありがとうございました。

ヨガ教室
きょうしつ

中川
なかがわ

先生
せんせい

のパン教室
きょうしつ

桜
おう

樹
じゅ

韓国料理
かんこくりょうり

ランチ＆カラオケ行事
ぎょうじ

大岡川清掃
おおおかがわせいそう

/事業検討会議
じぎょうけんとうかいぎ

　ぽれぽれ13：30～

はぐはぐ販売
はんばい

職員
しょくいん

会議
かいぎ

（半日
はんにち

日程
にってい

）/大岡川清掃
おおおかがわせいそう

ヨガ教室
きょうしつ

11月号
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振替休日
ふりかえきゅうじつ

ぽれぽれ　　　　だより
行事予定
ぎょうじよてい

　2019年
ねん

11月
がつ

（予定
よてい

が変更
へんこう

になる場合
ばあい

もあります）
予定

文化
ぶんか

の日
ひ

カレー

14日
ひ

（木
もく

）けんこう講座
こうざ

　動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお願
ねがい

い致
た

します。

運営委員会
うんえいいいんかい

　むつみ　13：30～

岡本
おかもと

グループ絵画
かいが

展
てん

開始
かいし

　～12/13まで

にこにこみなみ販売
はんばい

💛お楽しみランチ💛　

7日
ひ

（木
もく

）　職員会議
しょくいんかいぎ

の為
ため

　半日
はんにち

日程
にってい

です。　13時
じ

退勤
たいきん

です。

9/25（水
みず

）　ぽれぽれ喫茶
きっさ

室
しつ

　ウクレレ演奏
えんそう

会
かい

工賃
こうちん

顔
かお

ヨガ/けんこう講座
こうざ

（チューブ体操
たいそう

）

桜
おう

樹
じゅ

勤労感謝
きんろうかんしゃ

の日
ひ


