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 けんこう講座（エアロビクス）は9⽉10⽇（⽊）にぽれぽれ単独でおこないます。
 運動できる服装のご準備をお願いいたします。
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じ
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★ 夏のお楽しみ会 8/7 ★

スリッパとばし！

ちらし寿司＆パフェ作り

熱中症なんかこわくない！！かき氷週間！！

スーパーボールすくい！

さかなつり！


