
日 曜日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

6月13日～8月10日までぽれぽれで耐震工事中

期間中はご協力頂きありがとうございました。

理学療法士
りがくりょうほうし

佐藤
さとう

さんと腰痛
ようつう

体操
たいそう

　13：30～
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お楽
たの

しみランチ（ローソン）

ぽれぽれ　　　　　だより
行事予定
ぎょうじよてい

　2022年
ねん

8月
がつ

（予定
よてい

が変更
へんこう

になる場合
ばあい

もあります）

予定

あしな弁当
べんとう

あしな弁当
べんとう

工賃
こうちん

（お楽
たの

しみランチの日
ひ

）

山
やま

の日
ひ

夏休
なつやす

み

夏休
なつやす

み

お楽
たの

しみランチ（ロコモコ丼
どん

）

夏休
なつやす

み

夏休
なつやす

み耐震工事、段々喫茶室が

できてきました。

8月10日までご迷惑をお

掛けします。

7/8（金）はま寿司

赤阪さん・山來さん・

山崎さん

男子チーム

何皿食べたかな？ 7/15（金）はま寿司

杉山さん・三上さん・

村井さんチーム

お寿司最高！＜ぽれぽれ 花壇＞

ひまわりが咲きました！

夏休み中の緊急連絡先

ぽれぽれ携帯

090-6017-0067

感染対策を行い楽しい

夏休みをお過ごしください。


