
1月
が つ

のおもな予定
よ て い

　　～1/4  （水
すい

）　冬季
と う き

休暇
きゅうか

　　　1/5  （木
も く

）　体重
たいじゅう

測定
そくてい

　　　1/10（火
か

）　給料日
きゅうりょうび

　　　1/11（水
すい

）　音楽
おんがく

レク

　　　1/12（木
も く

）   フットケア

　　　1/17（火
か

）　家族
か ぞ く

会議
かいぎ

　　　1/18（水
すい

）　臨床
りんしょう

美術
びじゅつ

（お茶会
ちゃかい

）

　　　1/25（水
すい

）　理容室
り よ う し つ

・誕生日
たんじょうび

外食
がいしょく

（内野
う ち の

さん）

　　※天候
てんこう

等
と う

で予定
よ て い

が変更
へんこう

になる場合
ば あ い

もあります　予
あらかじ

めご了承
りょうしょう

ください

みなさま、あけましておめでとうございます！

お正月
しょうがつ

はのんびり過
す

ごせましたでしょうか？ 心機
し ん き

一転
い っ て ん

、今年
こ と し

も皆様
み な さ ま

が元気
げ ん き

で楽
た の

し

く過
す

ごせる作業
さ ぎ ょ う

所
し ょ

を目指
め ざ

してまいりますので、今年
こ と し

も宜
よ ろ

しくお願
ねがい

い致
た

します！！
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ＮＰＯ法人 南福祉ホームむつみ 地域活動支援センターたんぽぽ

障がい福祉を考える集い
すみ かん にゅう しょう

住さんが缶バッジコンテストで入賞しました！

どう じ じゅしょう うるしばた

同時受賞のむつみ漆畑さんと！

にゅうしょう

入賞デザインはこちら！



NPO 法人 南福祉ホームむつみ

地域活動支援センター
たんぽぽ

横浜市南区永田南1-1-5 ベルグレース南永田１階
Tel：045-315-7644

同時受賞のむつみ漆畑さんと！

すみ たんじょうびがいしょく

住さん 誕生日外食 in ぽれぽれ

かい

たんぽぽ クリスマス会！


