
ｋ

9月
が つ

のおもな予定
よ て い

     9/1  （木
も く

）体重測定
たいじゅうそくてい

     9/7  （水
すい

）出張
しゅっちょう

けんこう講座
こ う ざ

     9/5  （月
げつ

）むつみ美容室
び よ う し つ

     9/8  （木
も く

）フットケア

     9/14（水
すい

）むつみ理容室
り よ う し つ

・音楽
おんがく

レク

     9/19（月
げつ

）敬老
けいろう

の日
ひ

     9/21（水
すい

）臨床美術
りんしょうびじゅつ

     9/23（金
きん

）秋分
しゅうぶん

の日
ひ

　　★健康診断
けんこうしんだん

について★

　　　9/16に予定
よ て い

しておりました利用者
り よ う し ゃ

健康診断
けんこうしんだん

は昨今
さっこん

の感染状況
かんせんじょうきょう

を考慮
こ う り ょ

し

　　　11/29に延期
え ん き

とさせて頂
いただ

きました。宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。

だいじ まつむら ようこ へんしゅう おまた まさゆき

題字 松村 洋子 編集 小俣 雅幸

れい わ ねん がつごう

令和4年9月号

えぬぴーおーほうじん

ＮＰＯ法人るんと たんぽぽ

齋藤 美樹 さん

お誕生日おめでとうございます！



イラスト

さしこ・ステンシルふきん作り

花紙アート アイロンビーズ

今月はたんぽぽの皆様が普段行っている

作業を簡単にご紹介します！


