
3月
が つ

のおもな予定
よ て い

     3/1  （水
すい

）体重測定
たいじゅうそくてい

     3/7  （月
げつ

）むつみ美容室
び よ う し つ

     3/8  （水
すい

）音楽
おんがく

レク・むつみ理容室
り よ う し つ

     3/10（金
きん

）パン作
づ く

り

     3/14（火
か

）ホワイトデーお菓子作
か し づ く

り

     3/15（水
すい

）臨床美術会
りんしょうびじゅつかい

     3/21（火
か

）春分
しゅんぶん

の日
ひ

     3/23（木
も く

）フットケア

     3/29（水
すい

）運営委員会
う ん え いいいんかい

（住
すみ

さん）

     3/31（金
きん

）たんぽぽお疲
つか

れ様会
さまかい

だいじ まつむら ようこ へんしゅう おまた まさゆき

題字 松村 洋子 編集 小俣 雅幸

れい わ ねん がつごう

令和5年3月号

えぬぴーおーほうじん

ＮＰＯ法人るんと たんぽぽ



たんぽぽをご利用して頂いている、朝比奈 友己枝さん

（享年６９歳）が、１月初めより重度の貧血により入院し

療養中のところ、１月１８日の午後に急逝されました。

故人のご冥福を心よりお祈りし謹んでお知らせ申し上げます。

松村 洋子さん

伊藤 寿延さん

住 裕子さん 小俣 雅幸さん

齋藤 美樹さん 石田 康さん

内野 美沙樹さん平戸 邦子さん


